
KL AKTIVITET Medverkande

10.00

Inledning/Invigning
Plats: Erling Persson-salen

The patient of the future is already here! 
(på engelska) Plats: Erling Persson-salen

Erik Blix, Sara Riggare, Karin Dahlman-Wright

Dana Lewis

11.00
Spetspatienter förbättrar hälso- och sjukvården!
Plats: Erling Persson-salen

Åsa Steinsaphir, Peter Carstedt, Karin Båtelson, 
Lisbeth Löpare-Johansson, Lise Lidbäck, Peter 
Graf, Kim Nilke Nordlund, Ida Kåhlin

12.00 LUNCH

13.00

A
Goda exempel
Plats: Erling Persson-salen

B
Tillsammans över gränserna! (workshop)
Plats: Biomedicum 3

C
Kommande rapport: “Spetspatienter – en ny resurs för 
systemförbättring” (workshop)
Plats: Biomedicum 2

D
Patienter vill bidra - är vården redo? (workshop)
Plats: Biomedicum 4

Joel Elinder, Anders Ekholm, Katrine Kirk

Anna Nergårdh, Niklas Eklöf, Lotta Håkansson

Anna Krohwinkel, Hans Lindqvist

Mia Tillgren Moreau, Anne Västgård, Ina Caesar, 
Mats Wennberg, Jesper Olsson, Sineva Ribeiro

13.40 PAUS

13.50

E
Lead user patients improving research (på engelska)
Plats: Erling Persson-salen

F
Tillsammans för psykisk hälsa! (workshop)
Plats: Biomedicum 3

G
Innovation & tjänstedesign initierat av patienter & närstående!
Plats: Biomedicum 2

H
När egenvård är enda vägen! (workshop)
Plats: Biomedicum 4

Sara Riggare, Mattias Millbro, Jan Hillert, Dana 
Lewis, Jenni Nordborg, Henna Hasson, Staffan 
Arvidsson

Anna Nergårdh, Niklas Eklöf, Ida Kåhlin

Henrik Ahlén, Pia Bredegård, Gustaf Cavall

Karin Högvall, Margareta Haag, Sören Berg

14.30 FIKA

15.00

Spetspatienter förbättrar sin egen och andras hälsa (delvis på 
svenska, delvis på engelska)
Plats: Erling Persson-salen

Paneldiskussion (på svenska) 
Plats: Erling Persson-salen

Thomas Blomseth Christiansen, Hanna Svensson, 
Gary Wolf

Mari Lundberg, Anders Ekholm, Jean-Luc af 
Geijerstam, Marianne Larsson

16.00

Reflektioner om dagens konferens
Plats: Erling Persson-salen

Musik och hälsa (både svenska och engelska)
Plats: Erling Persson-salen

Avslutning
Plats: Erling Persson-salen

Anna Nergårdh, Madeleine Beermann

Rickard Åström

Sara Riggare, Helena Conning, Peter Carstedt

#spetspatienter 

WiFi: KI-Guest Lösen: Stockholm18 

För mer utförligt program se: 
www.konferensspetspatienter.se/program

Med stöd av:


